
Τυριά κατάλληλα για γαλακτοζαιμία

Τ ο παρόν  εγχειρίδιο έχει  ως  μοναδικό  σ κοπό τ η  δ ιατροφική εκπαίδευση ασθενών με  
γαλακτοζαιμία και  δεν  έχει  ουδεμία σχέση με  προώθηση προϊόντων.
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Ελέανα Πετροπούλου, Διαιτολόγος Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού                         
petropoulou@ich.gr
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Cheddar extra mature 
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Gruyere

Θανόπουλος Μασούτης

A.B. Βασιλόπουλος

Market in
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Παρμεζάνα & Padano
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Τυρί παρμεζάνα

Τυρί παρμεζάναΤυρί παρμεζάνα

Τυρί grana padano

Τυρί grana padano
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Mασούτης

Mασούτης

Mασούτης
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Τυριά Χύμα

Τυρί comte

Τυρί emmendal

Τυρί comte

Τυρί gruyere
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παρμεζάνα

Τυρί gruyere

παρμεζάνα

Τυρί grana padano
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Φυτικά υποκατάστατα τυριού 
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